+ MAGYAR VOROSKERESZT * Orszagos

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati

1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak titk6zott. A 2. sz autd a kitérés miatt eliitott
egy gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sériltek, masik
gyengilt, kés6bb eszméletlenné valik.

"A" sériilt - 1. sof6ér, medencetorott

Nem volt bekotve a "hibas" autd soférje, a mUszerfalnak Gtkozott. Medencéje sériilt, ennek megfeleld tlinetei
vannak

"B" sériilt - 1. utas, sulyos vérzg, klinikai halott

Hibas autd utasa, nem volt bekotve, véresen, zdzddott sériilésekkel esett ki a betort szélvéddn, jelenleg a
motorhaztetén fekszik, Légzése keringése nincs

"C" sérlilt - 2. sof6r, Bordatorott

a vétlen autd sof6rje, nem volt be kotve, és a kormany okozza sériiléseit.

"D" sériilt - 2. utas szemben lévs idegentest

A vétlen autd utasa, a balesetkor épp sminkelte magat, szemiiregébe allt a szemceruza.

"E" sérilt - gyalogos, disztalis alkar sériilt, horzsolasok

a vétlen auté pont megloki, elesik. Csuklotajon sériilt, és emellett tele van horzsolt sérilésekkel.

"F" sériilt - Biciklis, bels6vérzések, hasi sériilések, sokkos

a vétkes autd elsodorta, hasdval a kormdanynak itkdzott esés kozben, szervei véreznek, sokkos allapotba kerdl

7 _ 27

"G" sériilt - Biciklis "motoros bukdsisakkal", kés6bb eszméletlen

Nem otthonrdl jott, ezért csak egy motoros bukdt kapott a bicikli mellé kdlcsonbe, mert azt tudta, hogy a
biztonsag fontos, 6 is az itkdzések aldozata lesz, egy rovid ideig még maganal lesz, majd eszméletlenné valik,
légzése horkold lesz.

TOMEGES KARHELY! KULONDIJAS ALLOMAS! Baleseti helyszin
Karhely profilja biztositasa, csapatmunka egy masik csapattal, tdmeg kezelése, sériiltek
kategorizalasa, emberek pozicionaldsa

Elérhet6 pontszam 387
Allomaspontozé 7 f6 versenybiré
Imitatorok 7 f6 imitator

2 db roncsolt autd, 2 db bicikli, 1 db biciklis sisak, 1 db bukdsisak, milab,

Kiilonleges eszkozigén . , . L . . ,
g geny sminkcuccok, szemceruza, haromszog, biztonsagi mellények
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kodja:

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati

1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak ttkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elGtott
egy gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sérltek, masik
gyengiilt, kés6bb eszméletlenné valik.

"A" sérllt - 1. sof6r, medencetorott

Nem volt bekotve a "hibas" autd soférje, a mUszerfalnak Gtk6zott. Medencéje sériilt, ennek megfelel6 tlinetei

vannak
ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6é maximalis pontszam 61
Ertékelési szempont | Elért pontszam

Helyszin | 18/
Biztonsagos helyszin felmérése (1) o[ 3]s
Megbizonyosodas, a gépjarmlivek lekapcsolt gyujtasardl 0 3
Biztonsagi mellények felvétele (ha nem az 6sszeset veszik fel, részpontszam adandd) | 0 3 5
Haromszog megfelel6 kihelyezése (kell6 tavolsagban, jé iranyban) 0 5

Csapatmunka | 5/
Csapatmunka 6sszességében jo-e (szervezettség, 6sszhang, csapatvezetd) | 0 | 3 | 5

"A" sérilt | 5/

Sériilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitGkészség jelzése...)

Védéfelszerelés hasznalata

Betegellatas 30s beliili megkezdése

T4ajékozddas, informacid nyerés (mi tortént?)

ol|lo|lo|o|o
RiR|[R| ==

Allapot (medecesériilés/torés gyanu) felismerése

Medence sériilés | 15/

Sériilt pozicionalasa a jarm(iben (2) 0 5

Sériilt mozdulatlansaganak biztositasa (2) 0| 10
| 18/

Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése (3) 0 5

Folyamatos betegfelligyelet 0 3

Pszichés vezetés 0 5

Egészében kiméletes betegellatas 0| 5
Szakasz 6sszesen 61/

Megjegyzések

(1) A csapatoktdl elvart, hogy a helyszin biztonsagarol koriltekintéen meggy6z6djenek és az esetleges
(2) Amennyiben megmozgatjak, kiveszik a sériltet az autdbdl, a pont nem adhaté meg
(3) Szobeli kikérdezés esetén is megadhatd a maximalis pontszam.
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ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati
1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak Gtkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elitott egy

gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sériltek, masik gyengiilt,
kés6bb eszméletlenné valik.

"B" sériilt - 1. utas, sulyos vérzd, klinikai halott

Hibas autd utasa, nem volt bekotve, véresen, zdzddott sériilésekkel esett ki a betort szélvéddn, jelenleg a
motorhaztetén fekszik, Légzése keringése nincs

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 87
Ertékelési szempont Elért pontszam
"B" sériilt 2/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitGkészség jelzése...) 0 1
Védéfelszerelés hasznalata 0] 1
Kontaktusba vonas | 16/
Nyaki gerinc rogzitése 0|5
Nyaki gerinc rogzitésének id6ben (1) | 0 | 1121 3
Megszolitas 0| 1
Kiméletes megrazas 0| 1
Segitségkérés eszméletlen beteghez 0| 1
Sériilt megfelel6 levétele a motorhaztatérél (2) o] 1]3]s
Légzésvizsgalat 9/
Légzésvizsgalat fej hatra hajtasa nélkdl 0| 5
Légzésvizsgalat 3-as érzékelés 0
Légzésvizsgalat ideje (10s) 0| 2
Keringés megallas | 33/
Allapot (keringésmegallas) felismerése, csapat felé jelzése segitséghivasként | 0 1] 2
Sérilt valla mellé térdelés 0| 5
Segélynyujtd karjai nyujtva, helyes kéztartdssal a szegycsont alsé harmadanal | o[ 1] 2| 3
Mellkaskompressziok min&sége: f= 100-120/perc; 5-6 centi mélységben; utana mellkas felengedése 0 5110
Befujas (nem tokéletes befujaskor részpontszam adandd) 0 11]5
Szabdlyosan bemutatott valtas 2 percenként (3) 0|5
Szitudcid végéig tarté folyamatos Ujraélesztés of 3
Erés vérzés ellatasa | 27/
Amennyiben kétozne: Végtag emelése 0| 2
Nyomaspont 0| 2
Direkt nyomas alkalmazasa a seben Steril mull lap aisebre 012 0|12
Mull lap 2-3x korbe tekerve 0 2
Mullpdlyat egészben rahelyez 0| 2
Szoros korkoros kotésmenet pdlyaval. 0| 2
Vérzéscsillapitas hatékonyaga 05
Az Gjraélesztés és a vérzéscsillapitds MEGFELELO IDOZITESE egymashoz viszonyitva 0|10
Szakasz 6sszesen | 87/
Megjegyzések

(1): Ha 30 s-on belil: 10p; ha 1 percen bell: 5 p; ha 2 percen belil: 1 p; ha 2 percen tul vagy kihagy: 0 p

(2): Részpontszam adhatd, ha nem tokéletesen veszik le a sériiltet (Talca, logroll...) egyéni elbiralas alapjan
(3) A szitudacié hosszara valé tekintettel egy valtasnak legaldbb torténnie kell, de nem kell minden csapattagnak

bemutatnia az Ujraélesztést.
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Csapat * Orszagos

1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak ttkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elGtott
egy gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sérltek, masik

gyengiilt, kés6bb eszméletlenné valik.

"C" sérlilt - 2. sof6r, Bordatorott

a vétlen autd sof6rje, nem volt be kotve, és a kormany okozza sériiléseit.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6é maximalis pontszam 36
Ertékelési szempont Elért pontszam

"C" sériilt 5/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése koszonéssel, segitkészség jelzése...) 0 1
Véddéfelszerelés hasznalata 0 1
Betegellatas 30s bellili megkezdése 0 1
Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?) 0 1
Allapot (bordatérés gyanu/bordasériilés) felismerése 0 1

Bordasériilés | 13/
Sérilt pozicionaldsa a jarm(iben 0| 10
Sérilt atjarhatd légutjainak ellenérzése folyamatosan 0 3

| 18/
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése (1) 0 5
Folyamatos betegfelligyelet 0 3
Pszichés vezetés 0 5
Egészében kiméletes betegellatas 0 5

Szakasz 6sszesen 36/

Megjegyzések

(1) a szébeli kikérdezés esetén is megadhatd a maximalis pontszam.
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OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati

1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak Gtkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elitott egy
gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sériltek, masik gyengiilt,

késébb eszméletlenné valik.

7 s

"D" sériilt - 2. utas szemben lévé idegentest

A vétlen autd utasa, a balesetkor épp sminkelte magat, szemiiregébe allt a szemceruza.

ALLOMASPONTOZO

Megszerezhet6é maximalis pontszam

57

Ertékelési szempont

Elért pontszam

Mentd6hivas

14/

MentGhivas megkezdése (1)

Ha kérdések nélkiil JOL elmondja a kévetkezSket

Mi tortént?

Hol tortént?

Sériiltek szama (7 személy)

Sériiltek megfeleld sorrendben felsoroldsa

Mszaki mentés sziikségessége

Hol vdrja a mentét

Bejelent6 neve

OoO|Oo|Oo|Oo|Oo|O|O|Oo|Oo

RiR(R[R|R[(R[N]|Ww|w

"D sériilt" |

5/

Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése koszonéssel, segitbkészség jelzése...)

Védé6felszerelés hasznalata

Betegellatas 30s bellli megkezdése

Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?)

Allapot(szemben 1évé idegentest) felismerése

o|o|o|o|o

[N RN PN S Y

Idegentest a szemben

20/

Poziciondlas: fektetés, megemelt fels6test (akar az autdban is)

o

Steril mull lap a szemre, idegentest megtamasztasa

o

v

Mindkét szem fed6kotése

18/

Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése

Folyamatos betegfelligyelet

Egészében kiméletes betegellatas

Pszichés vezetés

o|o|o|o

vuiujiw|iun

Szakasz 0sszesen

57/

Megjegyzések
(1) Pontos mentGhivas: 2 percen beliil 3 pont, azon tul ez a pont 0
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MAGYAR VOROSKERESZT L,
kodja:

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati

1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak litk6zott. A 2. sz autd a kitérés miatt el(itott egy
gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sériltek, masik gyengiilt,
kés6bb eszméletlenné valik.

"E" sériilt - gyalogos, disztalis alkar sériilt, horzsolasok

a vétlen autd pont megloki, elesik. Csuklétajon sériilt, és emellett tele van horzsolt sériilésekkel.

ALLOMASPONTOZO

Megszerezhet6 maximalis pontszam 43

Ertékelési szempont Elért pontszam

"A" sériilt 5/

Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitékészség jelzése...)

Véddfelszerelés hasznalata

Betegellatas 30s bellili megkezdése

T4jékozddas, informacid nyerés (mi tortént?)

ol|lo|lo|o|o
[N RN PN P =Y

Allapot(alkar sériilés, torés gyanu) felismerése

Régzités haromszoglet(i kendével 10/

Poziciondlas, nyugalomba helyezés (lltetés)

Kend6 mellkashoz teritése: az egyik vége az ép vallon, cslcsa a sérilt konyok felé néz

Konyok behajlitdsa a kdldok felett, a mellkas el6tt

Alkar tartdsa (akar a sérult altal)

A kendé csucsara csomoét kot

A csomoézott kendét a konyokéhez illeszt

A kar nem lég, nincs tul behajlitva

ol|lo|lo|lo|o|lo|o|o
WrR(R|R[(R|[R|R]|=

Sérilt felszdlitdsa, hogy ne mozgassa sérlilt végtagjat

Horzsolasok 10/

Sérilések (horzsolasok)felismerése

Jédérzékenység megkérdezése (1)

Sebzések helyes lefert6tlenitése (2) | 0 | 1

Sebzések fed6kotése

OoOIN|O|O
N|W ik |=

Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése

Folyamatos betegfelligyelet

Egészében kiméletes betegellatas

oO|O|O|O
viuiw|iun

Pszichés vezetés

Szakasz 6sszesen 43/

Megjegyzések
(1) Amennyiben a csapat nem kérdez r4, de ellatas utan a 'Miért nem kérdeztetek ra a jédérzékenység' kérdésé jelzi,
hogy alkoholtartalmu/jod nélkili fert6tlenitét hasznatak (és valdban), megadhatd a pont.

(2) 1 pont adandd, ha fertétlenit, de nem jol, 2 pont adando, ha a sebszéltél kifelé huzza, 3 pont, ha minden hizasra Uj
mullapot hasznal
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1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak ttkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elGtott

egy gyalogost. A két autd

meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sériiltek, masik
gyengiilt, kés6bb eszméletlenné valik.

"F" sériilt - Biciklis, belsGvérzések, hasi sérulések, sokkos

a vétkes auto elsodorta, h

asaval a kormdnynak Uitk6zott esés kozben, szervei véreznek, sokkos allapotba kerdil

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6é maximalis pontszam 43
Ertékelési szempont | Elért pontszam
"F" sérilt 5/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése koszonéssel, segitkészség jelzése...) 0 1
Védé6felszerelés hasznalata 0 1
Betegellatas 30s bellili megkezdése 0 1
Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?) 0 1
Allapot (belsévérzés) felismerése 0 1
Bels6 vérzés 9/
Poziciondlas: hanyatt fektetés felhlzott, alatamasztott térdekkel, kissé megemelt felsGtesttel 0 5
Szoros ruhdazat meglazitdsa 0 1
Sériilt betakarasa 0 3
11/
Allapot (sokk) felismerése 0| 1
Poziciondlas: sériilt vizszintesen fektetése megemelt Iabakkal 01| 10
18/
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése 0 5
Folyamatos betegfelligyelet 0 3
Pszichés vezetés 0 5
Egészében kiméletes betegellatas 0| 5
Szakasz Gsszesen 43/

Megjegyzések
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OEV 2025 | Orszagos dontd | T karhely - Tomeges baleset - Cserhati
1. sz. autd ismeretlen okbdl belehajtott 2. sz autdba, majd a falnak ttkdzott. A 2. sz autd a kitérés miatt elGtott

egy gyalogost. A két autd meglokott egy-egy biciklist is a torténtek alatt, egyiknek hasi szervei sértltek, masik
gyengiilt, kés6bb eszméletlenné valik.

"G" sériilt - Biciklis "motoros bukoésisakkal", kés6bb eszméletlen

Nem otthonrdl jott, ezért csak egy motoros bukot kapott a bicikli mellé kdlcsonbe, mert azt tudta, hogy a
biztonsag fontos, 6 is az Gtkdzések aldozata lesz, egy rovid ideig még maganal lesz, majd eszméletlenné valik,
légzése horkolé lesz.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 60
Ertékelési szempont Elért pontszam
"G" sériilt 16/

Sériilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése koszonéssel, segitbkészség jelzése...)

Védé6felszerelés hasznalata

Betegellatas 30s beliili megkezdése

T4ajékozddas, informacid nyerés (mi tortént?)

Fej rogzitése

Nyaki gerinc rogzitésének id6ben (1) | 0 | 1

Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése

olo|nv]o|lo|lo|olo
Rlwlwlu|r|R|[kR]|~=

Allapotvaéltozas felismerése

Bukdsisak eltavolitasa 7/

A" segélynyjté a sérilt feje mogé térdel

,B” segélynyujtd a sériilt egyik oldalan, vallmagassagban

,B” segélynyujto plexit kinyitja, hevedert kioldja

,B” segélynyujté mindkét kéz bukdsisak ala csusztatdsa, keze jé pozicidban

,A” segélynyljtd két kezével fogja a bukd peremét és rogziti azt

»A” segélynyljté lassan lehlzza a sisakot amig a fej és torzs helyzete ne véltozzon

olo|lo|lo|o|o|o
RiR(R[R|R[R|=

A" segélynyqjtd Két kézzel a fiil mogott tartja a sériilt fejét

Kontaktusba vonas | 2/
Megszélitas 0 1
Kiméletes megrazas 0 1
Légzésvizsgalat | 22/
Légzésvizsgalat fej hatra hajtasa nélkil 0 5
Légzésvizsgalat 3-as érzékelés 0 2
Légzésvizsgalat ideje (10s) 0 2
Légutbiztositas Eschmark m(ifogassal * Légutbiztositas oldalra forditassal *
Elhelyezkedés a sériilt feje mogott Egy ellato fejet rogzit 0 1
Az ellaté alkarjai stabil alapon vannak Egyik kar fej mellett, masik 0 1
a mellkason
Beteg feje nem mozdul Oldalt egy/két ellaté csip6t| 0 1
Beteg fejét mindkét kézzel megtamasztja Egyszerre forditjak 0 1
Havelykujjak a beteg allcstcsan Fejet végig tartja forgas 0 1
Tobbi ujjak a beteg allkapcsan Sérilt térdét, csipgjét 0 1
Allkapocs kiemelése a fej hatra hajtasa nélkiil Folyamatosan rogzit 0 2
Folyamatos légutbiztositas fenntartasa 0 3
Légzés percenkénti ellenérzése 0 2
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13/
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése 0
Folyamatos betegfelligyelet 0
Egészében kiméletes betegellatas 0
Szakasz 6sszesen 60/
Megjegyzések

(1): Ha 30 s-on beliil: 10p; ha 1 percen belil: 5 p; ha 2 percen beliil: 1 p; ha 2 percen tul vagy kihagy: 0 p



