+ MAGYAR VOROSKERESZT * Orszagos

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | 2. karhely - Gy6ri Nemzeti Szinhaz | QUEEN

Harom munkas a szinhdzbdl cipel ki egy nagy diszletet, melynek egy nagy része liveg vagy tiikor. Nehéz is a targy,
nem is konnyd a fogdsa. Az egyikiilk mar reggel 6ta nem érzi j6 magat, f4j a feje. Cipekedés kozben a sulyt tartéd
oldala, teljesen elgyenglil, paretikus lesz, akut strokeot szenved a beteg. Erre ugye a cipelt targy leis esik, a tobbiek
meg is ijednek. Egy mdsik munkds a ragdjat nyeli félre, a harmadikba, abba aki az tiveges résznél allt (vagy az
egészhez a legkozelebb) a targy leesése miatt szilankok allnak a végtagjaba, illetve a mellkasaba, légmellet okozva
ezzel.

"A" sériilt - 1. munkdas, STROKE

Féloldali gyengilt/bénult, 6sszecsuklik, kiejti a kezébdl a dolgokat, egyéb (a forgatdkdnyben részletezett stroke
tineteket is produkal.

"B" sériilt - 2. munkas, léguti idegentest

Félrenyeli a ragdjat, ami a megfelel6 mdédon ellatva kissé makacsan, de eltavolithato lesz.

"C" sériilt - 3. munkas, idegentest, PTX

Szilankok a végtagjaban, egyébb felliletes metszett sebekkel. Légzése nehezedik, elrejtve van a mellkasaban is egy
szilank, [égmelle alakul ki.

Belgyodgyaszati rosszullét felismerése, alap m(ifogas ismerete, |égzési

Sbebjeretiila nehézségek differencialdiagndzisa

Elérhet6 pontszam 142
Alloméaspontozé 3 {6 versenybird
Imitatorok 3 f6 imitator

1 nagy diszletnek alkalmas targy relativ nagy tvegrésszel, 3 db

Kiilonleges eszkozigény munkasruhazat




Csapat * Orszagos

MAGYAR VOROSKERESZT L.
kodja:

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | 2. karhely - Gy6ri Nemzeti Szinhaz | QUEEN

Harom munkas a szinhazbdl cipel ki egy nagy diszletet, melynek egy nagy része liveg vagy tikor. Nehéz is a targy, nem
is kdnny( a fogasa. Az egyikiik mar reggel 6ta nem érzi j6 magat, faj a feje. Cipekedés kdzben a sulyt tartd oldala,
teljesen elgyengiil, paretikus lesz, akut strokeot szenved a beteg. Erre ugye a cipelt targy leis esik, a tobbiek meg is
ijednek. Egy masik munkas a rdgdjat nyeli félre, a harmadikba, abba aki az Gveges résznél allt (vagy az egészhez a
legkdzelebb) a targy leesése miatt szilankok allnak a végtagjaba, illetve a mellkasaba, légmellet okozva ezzel.

"A" sérilt - 1. munkas, STROKE

Féloldali gyengilt/bénult, 6sszecsuklik, kiejti a kezébdl a dolgokat, egyéb (a forgatékényben részletezett stroke
tlineteket is produkal.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 43
Ertékelési szempont Elért pontszam
Helyszin 5/
Biztonsagos helyszin felmérése (1) | 0 | 3 | 5
Csapatmunka | 5/
Csapatmunka Osszességében jo-e (szervezettség, 6sszhang, csapatvezetd) | 0 | 3 | 5
"A" sériilt | 5/

Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése koszonéssel, segitkészség jelzése...)

Véddfelszerelés hasznalata

Betegellatas 30s bellili megkezdése

Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?)
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Allapot felismerése (STROKE/ Agyi keringés zavar)

STROKE | 10/

Nyugalomba helyezés, pozicionalas ( 15-30°-ban megemelt felsétest) 0 6
MentG6hivas "megsiirgetése” a csapat felé 0
| 18/
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése 0 5
Folyamatos betegfelligyelet 0 3
Egészében kiméletes betegellatas 0 5
Pszichés vezetés | 0] 3] 5
Szakasz 6sszesen 43/

Megjegyzések
(1) A csapatoktdl elvart, hogy a helyszin biztonsagarol koriltekintéen meggydz6djenek és az esetleges
kockazatokat/azok hianyat, egymasnak is hangosan jelezzék. Rdutalé magatartas esetén részpontszam adhaté.




Csapat * Orszagos

MAGYAR VOROSKERESZT L,
kodja:

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | 2. karhely - Gy6ri Nemzeti Szinhaz | QUEEN

Harom munkas a szinhazbdl cipel ki egy nagy diszletet, melynek egy nagy része liveg vagy tikor. Nehéz is a targy, nem
is kdnny( a fogasa. Az egyikiik mar reggel 6ta nem érzi j6 magat, faj a feje. Cipekedés kdzben a sulyt tartd oldala,
teljesen elgyengiil, paretikus lesz, akut strokeot szenved a beteg. Erre ugye a cipelt targy leis esik, a tobbiek meg is
ijednek. Egy masik munkas a rdgdjat nyeli félre, a harmadikba, abba aki az Gveges résznél allt (vagy az egészhez a
legkdzelebb) a targy leesése miatt szilankok allnak a végtagjaba, illetve a mellkasaba, légmellet okozva ezzel.

"B" sérilt - 2. munkas, léguti idegentest

Félrenyeli a ragdjat, ami a megfelel6 médon ellatva kissé makacsan, de eltavolithaté lesz.

ALLOMASPONTOZO

Megszerezhet6 maximalis pontszam 50

Ertékelési szempont Elért pontszam

MentG6hivas 13/

Ment6hivas megkezdése (1)

Ha kérdések nélkiil JOL elmondja a kévetkezéket

Mi tortént?

Hol tortént?

Sériltek szama (3 személy)

Sérultek sulyossagi sorrendben felsorolasa

Hol varja a ment6t
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Bejelent6 neve

"B" sériilt | a/

Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitbkészség jelzése...)

Védéfelszerelés hasznalata

Betegellatas 30s beliili megkezdése
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Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?)

Léguti idegentest 15/

Beteg dllapotanak és a beavatkozas sziikségességének felismerése (TELJES léguti elzarddas)

5 db hati Gtés helyes alkalmazasa (megfelel6 darabszam)

Hati Utésekhez a sériiltet el6redonti, jol pozicionalja a sikeres mandverhez

Heimlich-féle miifogds pozicidjanak felvétele (kéztartds, kézpozicid, sériilt pozicionalasa)

Heimlich-féle mifogas kéztartasanak felvétele (egyik 6kol, masik atkulcsol)

Heimlich-féle miifogasnal az ellaté keze a koéldok és a mellcsont kézott van

A Heimlich-féle mifogds pontos leirdsa széban a versenybird kérésére (befelé-felfelé kanalazé mozgas)

Eredménytelenség esetén a fentiek ismétlése sikerig
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Az idegentest eltavolitdsa utan a sérilt kényelmes/megfelel§ pozicionalasa

| 18/
Betegvizsgalat, egyéb sérilések keresése (2) 0 5
Folyamatos betegfelligyelet 0 3
Pszichés vezetés 0 5
Egészében kiméletes technika, ellatas 0 5
Szakasz 6sszesen 50/

Megjegyzések
(1) Pontos mentdhivas: 2 percen belil 3 pont, azon tul ez a pont 0
(2) A szébeli kikérdezés esetén is megadhato a pontszam.




Csapat * Orszagos

MAGYAR VOROSKERESZT L,
kodja:

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos dontd | 2. karhely - Gy6ri Nemzeti Szinhaz | QUEEN

Harom munkas a szinhazbdl cipel ki egy nagy diszletet, melynek egy nagy része liveg vagy tikor. Nehéz is a targy,
nem is konny( a fogdsa. Az egyikilk mar reggel 6ta nem érzi j6 magat, faj a feje. Cipekedés kozben a sulyt tartéd
oldala, teljesen elgyengiil, paretikus lesz, akut strokeot szenved a beteg. Erre ugye a cipelt targy leis esik, a tobbiek
meg is ijednek. Egy masik munkas a ragdjat nyeli félre, a harmadikba, abba aki az Giveges résznél allt (vagy az
egészhez a legkozelebb) a targy leesése miatt szilankok allnak a végtagjaba, illetve a mellkasaba, légmellet okozva
ezzel.

"C" sériilt - 3. munkas, idegentest, PTX

Szildankok a végtagjaban, egyébb felliletes metszett sebekkel. Légzése nehezedik, elrejtve van a mellkasaban is egy
szilank, légmelle alakul ki.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 49
Ertékelési szempont Elért pontszam
"C" sériilt 4/

Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitGkészség jelzése...)

Véddfelszerelés hasznalata

Betegellatas 30s bellli megkezdése
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Tajékozddas, informacid nyerés (mi tortént?)

Idegentest ellatasa 13/

Allapot (idegentest) felismerése

Nyugalombahelyezés

Poziciondlas: szilank talalt helyzetben rogzitése

Idegentest korbepdrndzasa
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Feddkotés felhelyezése

Légmell ellatasa | 6/

o

Allapot (nehézlégzés, légmell) felismerése

o
[, ]

Pozicionalas, féliglilé testhelyzet kialakitasa (1)

Sebzések testszerte | 8/

Sérilések felismerése

Jodérzékenység megkérdezése (2)

Sebzések helyes lefert6tlenitése (3) | 0
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Sebzés megfeleld fedése (tapasz/fed6kotés)

Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése

Folyamatos betegfelligyelet

Egészében kiméletes betegellatas
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Pszichés vezetés | 0

Szakasz 6sszesen 49/

Megjegyzések
(1) Szelepkotés felhelyezése nem hiba, de nem is elvart (az irottakon feliil)
(2) Amennyiben a csapat nem kérdez r4, de ellatas utan a Miért nem kérdeztetek ra a jodérzékenység kérdésére
jelzi, hogy alkoholtartalmu,/jod nélkili fertStlenitét hasznatak (és valdban), megadhatd a pont.
(3) 1 pont adandd, ha ferté6tlenit, de nem jol



