+ MAGYAR VOROSKERESZT * Orszagos

ALLOMASPONTOZO LAP
OEV 2025 | Orszagos donté | 1. karhely - Széchenyi tér |Wellhello

Egy elektromos rolleren ketten utaznak védéfelszerelés nélkil. A fiatalok megcsusznak a vizen, ez okozza a
sériiléseiket. A kozelben egy padon van egy hajléktalan, akinek felboritottak a cuccait a balesetez6k, beszamol az
esetrdl a csapatnak, kicsit szidja a fiatalokat. Amikor felismeri, hogy az els6segélynyujték "ilyen doktor izék", elkezd
panaszkodni par hete tarté hasfdjasara, valamint észrevette a 1dbdn a férgeket, de "6 kérhazba nem megy!"

"A" sériilt - 1. fiatal, nyilt bokatorés, valliziileti sériilés

A kormanynal 1évé fiatal még hamarabb érzékelte a bajt, ezért 6 megprébdlta "eldobni" a rollert, oldalra prébalt
leugrani, esni. Erkezéskor nyilt bokatérést szenvedett, valamint még a lendiilet miatt rosszul is tdmaszkodott,
valliziileti sérilése is lett, egyik oldali fels6 végtagjat nem hasznalja. AlapvetGen il, és mozog.

"B" sériilt - 2. fiatal, potencialsi gerincsériilt, koponyasériilt, gorcsrohamok jelentkeznek nala

A hatul utazé fiatal rosszabbul esett, dtbucskazott a sajat fején, ill. arra is érkezett. O a mechanizmus miatt
potencialis gerincsérilt, valamint koponyaja is sériilt, eleinte agitalt, kissé szomnolens, majd a szituacid egy pontjan
gorcsrohama lesz, majd eszméletlenné valik. A roham még egyszer visszatér, de a sérilt eszméletlen maradna a
szituacio végéig.

"C" sériilt - Hajléktalan, zavard, hasfajos, férgek a labban

A cuccait borogattak fel a rollerez6k, ezért haborog, zavar. EImondja azt, hogy mi tortént, kicsit szidja a fiatalokat.
Amikor felismeri, hogy az elsGsegélynyujtdk "ilyen doktor izék", elkezd panaszkodni par hete tarté hasfajasara,
valamint észrevette a laban a férgeket, de "6 kérhazba nem megy!"

Prevencio a szabdlytalan rollerhasznadlat ellen, potencialis gerinctrauma
Karhely profilja feltételezése az arra jellemz6 baleseti mechanizmusban, allapotvaltozas
felfedezése, nem megfelel§ higiénidju sérilt, bajbajutott megsegitése

Elérhet6 pontszam 166
Allomaspontozé 3 f6 versenybird
Imitatorok 3 f6 imitator (+1 tartalék)

Kiilonleges eszkozigény Elektromos roller, hajléktalan ruhazat, fém/atlatszatlan laposiiveg
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Egy elektromos rolleren ketten utaznak védéfelszerelés nélkil. A fiatalok megcsusznak a vizen, ez okozza a

sériiléseiket. A kozelben egy padon van egy hajléktalan, akinek felboritottak a cuccait a balesetez6k, beszamol az
esetrdl a csapatnak, kicsit szidja a fiatalokat. Amikor felismeri, hogy az els6segélynyujték "ilyen doktor izék", elkezd

panaszkodni par hete tarté hasfdjasara, valamint észrevette a 1dbdn a férgeket, de "6 kérhazba nem megy!"

"A" sériilt - 1. fiatal, nyilt bokatoérés, valliziileti sériilés

A kormanynal 1évé fiatal még hamarabb érzékelte a bajt, ezért 6 megprébdlta "eldobni" a rollert, oldalra prébalt

leugrani, esni. Erkezéskor nyilt bokatérést szenvedett, valamint még a lendiilet miatt rosszul is tdmaszkodott,

valliziileti sérilése is lett, egyik oldali fels6 végtagjat nem hasznalja. AlapvetGen il, és mozog.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 53
Ertékelési szempont Elért pontszam
"A" sérult 5/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitbkészség jelzése...) 0| 1
Véddfelszerelés hasznalata 0] 1
Betegellatas 30s beliili megkezdése 0| 1
Tajékozddas, informacio nyerés (mi tortént?) 0| 1
Allapot (nyilt trés és vall sériilés) felismerése 0| 1
Nyilt torés 24/
Sérult felszélitasa, hogy lehetSleg ne mozogjon 0| 1
Sériilt végtag oldalrdl torténé megtamasztasa 05
Ruhazat (cip6) meglazitasa of 3
Direkt nyomassal hatékony vérzéscsillapitas 0|10
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése 05
Vall sériilés 11/
Poziciondlas: nyugalomba helyezés 0| 1
Sérlt felszdlitdsa, hogy ne mozgassa sériilt végtagjat 0| 1
Rogzités két haromszogleti kenddvel Rogzités Desault kotéssel
Kend& mellkashoz teritése: az egyik vége az ép vallon, cslicsa a sérilt konyok Vatta a hdnaljba 1
Konyok behajlitasa a kdldok felett, a mellkas eldtt 2
Alkar tartdsa (akar a sérilt altal) 3
A kendd csucsdra csomot kot Pélyamenet 5-6x: sérilt felkar | 4
A csomodzott kend6t a konyokéhez illeszt Pélyamenet: ép oldali 5
A kar nem lég, nincs tul behajlitva Vallrél a konyok alad 6
A kendd masik végét a nyak felett 6sszekot Konyok aldl az ép hdnalj felé 7
Masodik kend8: csticsara csomot kot, sérilt vallra illeszt / csomokotés nélkil Hénaljbdl ismét vall felé 8
A két szabad véget az ellenoldali hdnaljban 6sszekoti Pélyamenetek tobbszori 9
13/
Folyamatos betegfelligyelet 0] 3
Egészében kiméletes betegellatas 05
Pszichés vezetés 0|5
Szakasz 6sszesen 53/

Megjegyzések
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"B" sérilt - 2. fiatal, potencialsi gerincsériilt, koponyasérilt, gorcsrohamok jelentkeznek nala

A hatul utazé fiatal rosszabbul esett, dtbucskazott a sajat fején, ill. arra is érkezett. O a mechanizmus miatt

potencialis gerincsérilt, valamint koponyaja is sériilt, eleinte agitalt, kissé szomnolens, majd a szitudcio egy pontjan
gorcsrohama lesz, majd eszméletlenné valik. A roham még egyszer visszatér, de a sérilt eszméletlen maradna a

szitudcid végéig.

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 68
Ertékelési szempont Elért pontszam
B sériilt 4/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitGkészség jelzése...) 0 1
Védéfelszerelés hasznalata 0] 1
Betegellatas 30s beliili megkezdése 0| 1
Allapotok és all.valtozasok(potencialis gerincsériilt,gdrcsroham, eszméletlenség) felismerése 0| 1
Gerinc régzitése | 15/
Nyaki gerinc rogzitése 0 |10
Nyaki gerinc rogzitésének idében (1) | | | 0 | 1[3]5
Gorcsroham 5/
A sériilt fejének védelme (puha targy, kéz) | o5
Roham utdni allapot felmérése * | 2/
Megszolitas 0| 1
Kiméletes megrazas 0| 1
Légzésvizsgalat * | 9/
Légzésvizsgalat fej hatra hajtasa nélkal 05
Légzésvizsgalat 3-as érzékelés 0| 2
Légzésvizsgalat ideje (10s) 0| 2
Légutbiztositas Eschmark miifogassal * Légut oldalraforditassal * 13/
Elhelyezkedés a sériilt feje mogott Egy ellato fejet rogzit 0| 1
Az ellaté alkarjai stabil alapon vannak Egyik kar fej mellett, masik a mellkason 0 1
Beteg feje nem mozdul Oldalt egy/két ellato csipét és AV-t fog 0| 1
Beteg fejét mindkét kézzel megtamasztja Egyszerre forditjak 0| 1
Hilvelykujjak a beteg éllcsticsan Fejet végig tartja forgas alatt 0 1
Tobbi ujjak a beteg allkapcsan Sériilt térdét, csipgjét hajlit 0| 1
Allkapocs kiemelése a fej hatra hajtasa nélkiil |Folyamatosan rogzit 0| 2
Folyamatos légutbiztositas fenntartdsa of 3
Légzés percenkénti ellenbrzése 0| 2
Roham ismétlédése utan 20/
Ugyanezen Iépések megismétlése (csillagos szakaszok) 0|10
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése 0| 5
Egészében kiméletes betegellatas 0| 5
Szakasz 6sszesen 68/

Megjegyzések

(1): Ha 30 s-on beliil: 5p; ha 1 percen belil: 3p; ha 2 percen belil: 1p; ha 2 percen tul vagy kihagy: Op
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Egy elektromos rolleren ketten utaznak védéfelszerelés nélkil. A fiatalok megcsusznak a vizen, ez okozza a
sériiléseiket. A kozelben egy padon van egy hajléktalan, akinek felboritottak a cuccait a balesetez6k, beszamol az
esetrdl a csapatnak, kicsit szidja a fiatalokat. Amikor felismeri, hogy az els6segélynyujték "ilyen doktor izék", elkezd
panaszkodni par hete tarté hasfdjasara, valamint észrevette a 1dbdn a férgeket, de "6 kérhazba nem megy!"

"C" sériilt - Hajléktalan, zavard, hasfajos, férgek a labban

A cuccait borogattdk fel a rollerezék, ezért haborog, zavar. EImondja azt, hogy mi tortént, kicsit szidja a fiatalokat.
Amikor felismeri, hogy az elsGsegélynyujtdk "ilyen doktor izék", elkezd panaszkodni par hete tarté hasfajasara,
valamint észrevette a labdan a férgeket, de "6 kérhazba nem megy!"

ALLOMASPONTOZO
Megszerezhet6 maximalis pontszam 45
Ertékelési szempont Elért pontszam
Mentd6hivas 13/
Ment6hivas megkezdése (1) 0| 3
Ha kérdések nélkiil JOL elmondja a kovetkezSket of 3
Mi tortént? 0| 2
Hol tortént? 0] 1
Sériltek szama (3 személy) 0| 1
Sértltek sulyossagi sorrendben felsorolasa 0| 1
Hol varja a ment6t 0 1
Bejelent6 neve 0| 1
Helyszin | 5/
Biztonsagos helyszin felmérése (1) | 0 | 3 | 5
Csapatmunka | 5/
Csapatmunka Osszességében jé-e (szervezettség, 6sszhang, csapatvezetd) | 0 | 3 | 5
"C" sériilt | 4/
Sérilt megfelel6 megkozelitése (érkezés jelzése kdszonéssel, segitkészség jelzése...) 0| 1
Védéfelszerelés hasznalata 0| 1
Betegellatas 30s beliili megkezdése 0| 1
Tajékozddas, informacid nyerés (mi tortént?) 0| 1
Rosszullét, labakban Iévé parazitak | 3/
Nyugalombahelyezés | 0 | 3
| 15/
Betegvizsgalat, egyéb sériilések keresése akar sz6ban kérdezve 05
Egészében kiméletes betegellatas 0|5
Pszichés vezetés 0| 5
| Szakasz 6sszesen 45/
| Megjegyzések

(1) Pontos mentdhivas: 2 percen belil 3 pont, azon tul ez a pont 0

(2) A csapatoktdl elvart, hogy a helyszin biztonsagarodl koriltekintéen meggy6z6djenek és az esetleges

kockazatokat/azok hianyat, egymasnak is hangosan jelezzék. Rdutalé magatartas esetén részpontszam adhaté.
Parazitak ellatasa NEM elvart a csapattol, ezért nem is kériink szamon semmilyen ellatasat ezen sériilésnek.



