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A raszorulé emberek segélyezésében kiemelkedd program volt az Elelmiszermentd Program.
volt, melynek keretében 85 iizletbdl tortént napi szinten az élelmiszerek mentése, dsszesen tobb
mint 860 tonna élelmiszert mentettiink meg és juttattunk el, kézel 613 ezer taldlkozaskor a
raszorulo emberekhez.

Tex-Trade tovabbra is biztosit — kéréseinknek megfeleléen - takardkat, ruhanemiit, s a kivant
mennyiségben szallitja.

Adomanyozas szempontjabodl a december kiemelt hénap.

Mészaros Csoport Pro Filii Alapitvanya cég kdzel 120 milli6 forintnyi természetbeni adomanyt
ajanlott fel, amely a cégcsoport termékeit tartalmazta, 10 ezer dobozban. Minden
megyei/fovérosi szervezetiink egyforma mennyiségben részesiilt az adomanybol karacsony
elott.

Penny Marketben (120 iizlet), Auchan
Aruhazakban (24 iizlet) folytatott gytijtések is
hozzajarultak a karacsonyi csomagok szdménak
bovitéséhez, kdzel 50 tonnanyi élelmiszerrel.

Elelmiszer segélyezési akcidinkat segitette a
Magyarok kenyere programja, az
Elelmiszerbank altal koordinalt gytijtések is.

Coca-Cola: 2022-es karacsonyi akcidjuk
keretén belil 10 millié forintot adomanyoz a
CC cég, hogy abbdl az ilinnepek elmultaval
tartalmas tartosélelmiszer csomagot vasaroljunk és osszunk ki orszagszerte nélkiilozésben €16
csaladok korében. (Varhatdéan 90-100 csomag jut majd minden megyébe.)

Heves megyében a december honapban kezdodott téli étkeztetési program keretében Gsszesen
11 alkalommal osztottak meleg egytalételt Egerben a hatranyos helyzetben éloknek.

Tatabanya a varos legraszorultabbjainak faanyag biztositdsdval tudtak segiteni, a Megyei
Rendorfokapitanysag altal kivagatott fakkal, valamint felajanlott faanyaggal.

A Magyar Voroskereszt 2022-ben is folytatta a Karitativ Tanécsi tagsagabol adodo feladatok
ellatasat, tobbek kozott a hatosagok altal eljaras soran elkobzott, felajanlott, az
alaptevékenységeink megvalositasa érdekében hasznosithatéd termékek elfogadasa és kiosztasa
terén.

2.  AKcidk, programok, projektek
Az elmult évben tobb szociélis programot is sikeriilt megvaldsitani a szervezeti egységeinknek.

2022-ben a Magyar Voroskereszt megyei/fovarosi szervezetei mintegy 27 tabort és 26
kirandulast szerveztek mintegy 2.234 f6 részvételével, melyekbdl 15 esemény (8 tabor, 7

sre oy

A Gyermekszdj és Budapesti Etkeztetési Program véltozatlan tartalommal folytatédott: Borsod-
Abatj-Zemplén, Csongrad-Csanad, Jasz-Nagykun-Szolnok, Noégrad és Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyében Osszesen 56 telepiilésen 1.525 csaladban 4.108 gyermek étkezését egészitette
ki a Gyermekszaj Programban kapott tej és kenyér. A kiosztott heti tej mennyiség 11.082 liter,
mig a kenyér hetente 5.691 kg. Budapesten havonta 860 haztartast értiink el - koztiik egyediil
€16 idoseket, nagycsaladosokat, egészségi okokndl fogva rokkantnyugdijban részesiiloket -
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tartos élelmiszercsomaggal. Az iskolakban 472 gyereket, a hajléktalan emberek koziil naponta
400 fot tamogatunk.

Folytatodott a Tanulj tovdbb, lépj tovabb! Flex Foundation &ltal finanszirozott projekt.
Budapesti és szazhalombattai csaladok atmeneti otthonaiban (CSAO) él6ket vontunk be a
palyazatba. 36 f6 onként jelentkezd szilld részesiilhet szakmai vagy gépjarmivezeti
képzésben, ehhez mentoralast (hogy elkeriiljik a képzés félbehagyasat, eredménytelen
vizsgakat), és a képzéshez sziikséges id0 alatt gyermekeik szakszeri feliigyeletét is
biztositottuk. Végiil 21 6 szerzett tanusitvanyt/jogositvanyt. 2022-ben 8 lako kezdte meg a
képzéseket, amelyeknek 2023-ban lesz meg az eredménye. 2022-ben a pilot-projektet kdvetden
hasonlé tevékenységgel palyaztunk és timogatast nyertiink a Coca-Cola Foundation-nél, igy a
projekt 2023-ban orszagos méretiire kiterjesztve CSAO-ban él6 anyak és menekiilt asszonyok
szamara lesz elérhetd.

A Plazmaszolgalat timogatasaval valosult meg a csaladok atmeneti otthonaiban €16 gyermekek
gyermeknapi kivansagainak a teljesitése. Akik nem kaphattak meg a vagyott targyat (focimez,
fiilbevalo, kiilonboz6 jatékok) vagy élményt (strandolds, élménypark, allatkert), azok is kaptak
ajandékcsomagot.

Yettel tAmogatasaval létre jott a Digitalis Felzarkoztatasi Alap 2022-2024 években hatranyos
helyzetii embereket - elsdsorban csaladjukbdl kiemelt, csaladok atmeneti otthonaiban €16
gyerekek, fiatalok digitalis felzarkoztatasat segiti, digitalis eszkdzzel torténd ellatasaval
kiegészitve azt az internet veszélyeivel kapcsolatos ismeretterjesztéssel. Osszesen 90 eszkdzt
adtunk ki az év végéig (42 laptop, 25 tablet, 20 okostelefon és 3 nyomdégombos telefont adtunk
at).

Szocialis és Kozosségi Alap 2022-ben 18 palyazatbol dsszesen 9 palyazat megvaldsulasat tudta
tdmogatni, 6sszesen 1.250.000 Ft értékben. A legtobb pélyazatban kozdsségépitd programok
pl. csaladi napok, taborok, kirandulasok létrejottéhez kértek tAmogatést alapszervezeteink. A
Szocidlis és Kozosségi Alap tamogatasaval 2022-ben létrejové programok Osszesen 542
résztvevd, 65 dnkéntes és 34 munkatars kozremiikodésével valdsultak meg.

3.  Integraci6s programok

2022. februér végétol. Alapvetd célunk lett, hogy adoményokkal és aktivitasokkal segitsiik meg
az ukrajnai bajbajutottakat, az atutazokat és a révidebb/hosszabb ideig hazankban tart6zkodo
menekiilteket.

Baranya megyében a Pécsi Tankeriileti Kézponttal kézdsen két helyiségbdl allo fotdstudiot
alakitottak ki. Az ukran menekiiltek beilleszkedését segité programsorozatuk részeként fotok
késziiltek a husvéti idészakban és az adventi id6szakban is a letelepedett csalddok tagjairdl.
Budapesten Befogadds Kardcsonya programban ukran menekiiltek és hajléktalan ellatottak
integraciojat segitd iinnepi programsorozatot szerveztek a Madridi Szallon az ott €lokkel, a
XIII. Keriileti Prevencidés Kdzponttal és a Migration Aid Szallé lakéival és ellatottjaival,
melynek keretében borscsleves késziilt, gyerekek kardcsonyi diszeket, mézeskalacsot
készitettek. A program segélycsomagok osztdsara is sor keriilt. A kozos kardcsonyi linnep
kiemelkedd eseménye az AHA szinpad el6adasa és Beer Miklos nyugalmazott Vaci Megyés
Piispok liturgidja képi alafestéssel (a hattérben fényfestés a vilag nagy templomair6l) az
irgalomrol, a szegénységrol és befogadasrél, melyet ukran tolmacs segitségével mindenki
megértett
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Iskolakezdéskor 2.700 tanszercsomagot osztottunk ki orszagszerte megyei/févarosi
szervezeteink bevonasaval azoknak az iskolaknak, ahol sok Ukrajnabol menekiilt gyermek és
fiatal kezdte meg tanulmanyait. A csomagok igényes, jo mindségli iskolai eszkozoket
tartalmaztak, olyanokat, amelyeket az éltalanos iskola minden évfolyamén hasznélni tudtak a
gyerekek.

4.000 fozéshez szilkséges alapanyagokat tartalmazd, 5.400 fozést nem igényld
élelmiszercsomagot, 4.000 higiénés és 1.000 babacsomagot szereztiink be menekiilt csaladok
szamara, amelyeket integraciés program keretén beliil osztottunk ki orszagszerte.

A téli felkésziilés érdekében a nélkiiloz6 ukrajnai és magyar csaladok egyéb segitség mellett
lakastextilidkat (pl. szélfogo fiiggony, szigetelé ablakpéarna, dunyha) kaptak annak érdekében,
hogy kisebb energiafelhasznaldssal jarjon a téli fiités, illetve személyes ruhazatukat, vitamin €s
gyogyszerszikségletiiket elégitettiik ki.

4. Intézményi ellatas

A 2022-es esztendd is 0j kihivasok elé 4llitotta az intézményeket is. Az elmult év gazdasagi
hatdsai az emelkedé élelmiszerarak, rezsikoltségek egyre nehezebb helyzetbe hoztdk a
csaladokat, egyéneket. Mar azok a csaladok is igénybe vették — elsdsorban — az étkezést,
élelmiszeradoményokat, mosasi, fiirdési lehetéségeket, akik még korabban képesek voltak
dner6bol fenntartani a haztartasukat.

A nehézségek ellenére intézményeink fejlesztésére, allagmegovasara torekedtek szervezeti
egységeink, legtobbszor sikerrel.

Gybér-Sopron megyében béviilt a Biztos Kezdet Gyerekhaz, 2022.03.01-¢n - Rébacsécsény €s
Farad utan - Gy6rszemerén meginditottak szolgaltatisukat.

Az Utols6 Napi Szentek Egyhdza 2022-ben is segitett, a tatabinyai nappali melegedd
raktarozasi nehézségeinek megoldasaban segitett, mig Cegléden segitségiikkel valosult meg az
ablakcsere és padlozat feljitds a hajléktalan emberek szamdra fenntartott komplex
intézményben.

Balassagyarmaton az intézménynek helyet ado épiiletek allaganak romldsa folyamatosan
nehézséget okoz. A halohelyiségek vizesedése kovetkeztében kialakulé penészedés kezelése
komoly anyagi terhet r6 intézményre. Az alapszolgaltatasoknak helyet ad6 Thokoly utcai épiilet
bejarati ajtajanak javitasa, illetve cseréje tébbszazezer forintos koltséget jelent, melyet aNograd
megyei szervezet 6ner6bél nem tud finanszirozni.

Salgotarjanban a Csaladok Atmeneti Otthona 2022 januarjatél kiilso fér6hely szolgaltatast is
miikodtet. 2 db lakotelepi lakas lett teljes koriien felujitva és berendezve.

2022. augusztus 31-én a Szentendrén miikddé Utcai Gondozé Szolgéalat megsziint, melynek
indoka a hatarozott idejii lejaré miikodési engedély, illetve a folyamatos szakember hiany volt.
Emiatt Pest megyei szervezetiink a jévében nem tudta volna biztonsaggal nydjtani a — a tole
megszokott — magas szintii szolgéltatast.

Nyitott Kapu Hajléktalanok Gondozasi K6zpontban (Kaposvar) megjelentek a megemelkedett
rezsi koltségekkel kiizdok (ingatlan fiitésének problémai, tiizifavasarlas nehézségei, ingatlan
leégése, lakhatatlan épiilet).

A nyiregyhazi Anyaotthonban (csaladok 4tmeneti otthona) 2021-ben uj épiiletrész atadasara
keriilt sor, ami egyben lehetdvé tette, hogy egyedi kérelmet nyujtsanak be férdhelybovitésre 10
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f6 szaméara. A kérelmilket kedvezben biraltak el, igy 2022. 03. 24-t6] az anyaotthon
féréhelyeinek szama 40 fére boviilt.

Veszprém megyében a szakmai és allamkincstari ellendrzések minden szolgalatnal és
intézménynél rendben talaltak mindent, a jogszabélyi el6irasoknak megfeleléen miikddnek,
hidnyossagot nem tapasztaltak. A félutas haz befogadasra keriilt, 2023-t6] mar nem palyazati
tton térténik a finanszirozasa. A Krizisambulancia finanszirozasa palyazati uton, a Tempus
Kozalapitvanyon keresztiil folytatodik a 2023. évben.

A zalaegerszegi Csaladok Atmeneti Otthonaban az év elején az intézmény vizesblokkjainak
teljes kort felujitasa tortént meg.

A fovarosi csepeli szallé nappali melegeddjének kihasznaltsagan érezhetd volt a gazdasagi
valsag, a keriiletben egyre tobb ember veszti el lakhatasat és munkajat, akik megjelennek az
ellatd rendszerben. Az Ady uti intézmény idészakos férohelyeire a mikodési engedély
meghosszabbitasat kérték, melyet 2027 aprilisaig megkaptak. A Madridi uti hajléktalan szallo
egyik szintjét a Sanofi 6nkéntesek csapata festette ki; a Budapest Bike Maffia a Nekem a
Balaton projekt keretében az ellatottaknak nyujtott lehetoséget a kikapcsolodasra. A Szdlldige
filmben 3 ellatott mesélte el élete torténetét megfogalmaztak vagyaikat, melybdl grafikus képet
alkotott és kiilonb6zé termékeket nyomtattak, eladasuk Osszegébdl pedig hajléktalan
személyeket tamogattak és résziikre tovabbi programokat szerveztek. A Seed for Hope
programban a szallo veteményes- és virdgoskertjét a lakok tartjadk karban &nkéntesek
segitségével. Az Estée Lauder munkatarsai kzsen foztek az intézményben és a 300 adag ételt
kiosztottal lakok részére.

2. TABLAZAT: Szociilis ellitisok megoszldsa elldtds tipusonként2022.

Ellatas megnevezése Szama Ellétotf szerflélyek i El,]étés
szama/év kihasznaltsaga (%)

Utcai szocidlis munka 23 1323 nem relevins
Népkonyha/szocialis étkeztetés 7 972 97
Nappali melegedd 14 2 655 116
Ejjeli menedékhely 10 967 85
Iddszakos férohely 9 208 76
Atmeneti sz4llas 9 901 98
i B “ v
Hajléktalan kilépteto lakas 2 6 100
Hajléktalanok otthona 1 60 100

Hajléktalan en'lberek orvosi 3 273 3 189 esetszém

szolgalata
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Csaldadok datmeneti otthona 10 1020 101
Csalédo!( atmeneti otthona - 2 16 146
kiléptet6 lakas
Csalédol};::l:sn;;izotthona - 8 24 53
Krizisellatas - csalidok 5 210 40
Csaladi napkozi 6 44 100
Biztos kezdet gyerekhaz 3 63 294
Hazi segitségnyujtas 2 226 100
Tamogaté szolgalat 7 189 47 728 feladategység
Fogyatékossaggal él6k nappali 3 94 99
ellatasa
Kozosségi ellatas 8 343 114
Szenvedélybetegek
alacsonykiiszibii ellato 2 168 nem relevins
szolgalata
Falugondnok, tanyagondnok 1 177 nem relevins
Krizisambdlancia 1 33 nem relevans
Aldozatvédelem 1 57 nem relevins
Osszesen: 141 10 073

Forras: Megyei/févdrosi statisztikai jelentések 2022.

A szakteriileten végzett munkat a Szocialis Munkabizottsag tdmogatta.

VII. Egészségnevelés - egészségfejlesztés

Egészségneveld, - fejleszté programjaink 2022-ben is valtozatosak voltak. Megyei, teriileti
munkatarsak a helyi sziikségletekhez, igényekhez illesztették programjaikat, akcioikat,
kihasznaltak a telepiilések/intézmények rendezvényeit, bar az év elején még a jarvanyhelyzet,
majd a humanitarius vélsaghelyzet befolyasolta azokat.

Ezért az év elején az Orszagos Igazgatosdg Ovintézkedésekrdl szolo tédjékoztatd anyagait a
kozosségi oldalak adta lehetdségeiken tovabbra is terjesztette.
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A #lanybélnévé program sikere toretlen volt a 2021/22-

es tanévben. Az elkésziilt oktatofilmet zart Mepatiieios hightnie negse
megosztassal adtuk tovabb az érintett iskolaknak, igény
szerint beszélgetéseket is tartottak a megyei & o

munkatarsak, onkéntesek a témaban. Mintegy 500
altalanos iskoldban voltunk jelen és kb. 24 ezer fiatal
lanyt sikeriilt elérni, akik szenvednek a menstruacios
szegénység miatt. A program 2022. mdjus végén
lezarult. Az utolsé szakaszban kiegészitd termékeket
(neszesszer, higiénés termékek) juttattunk el a
célcsoporthoz.
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#MHDAY2022 #WeAreCommitted

A 2022-es év legfontosabb feladatainak egyike a Philip e i

Morris Magyarorszag Kft. altal nyujtott tdimogatasbol

megvalosuld Egészség-Program Alap (EPA) kidolgozasa és miikodtetése volt. Az alap célja,
hogy a helyi kozosségek szdméra konnyen megkozelithetd és téritésmentes hozzaférést
biztositson a sziirési programokhoz olyan helyszineken is, ahol az orvosi szolgiltatisok
nehézkesen érhetdek el. Az Alaphoz 15 palyazat érkezett, mind tdmogatasra keriilt, mintegy 2
milli6 Ft Osszeggel. A program keretében a Magyar Artalomcsokkenté és Komyezeti
Betegségekkel Foglalkoz6 Tudomanyos Egyesiilet szakembereinek a kozremiikddésevel
képzést szerveztiink, melynek célja volt munkatarsaink felkészitése szakszerl felvilagosito
eldadasok megtartasara.

A lakossag fontosnak tartja a sziirdvizsgélatokon valé részvételt, ezt a megjelendk szama
egyértelmiien mutatja. A résztvevoknek egy része potencialis vérado.

T6bb mint 23 ezer vizsgalatot mintegy 8,5 ezren vették igénybe.

Szajhigiéné, fogmosés fontossagat célzo tevékenységiink soran 15 ezer gyermek fogkefét,
5.000 tubus fogkrémet, valamint 10.000 tajékoztato fiizetet juttattunk el Ovodaskoru
gyermekekhez megyei/fovarosi szervezeteink bevonasaval. Novemberben a kisdvodasoknak
(3-5 éves) mutattak meg a védonok, fogorvosok, fogaszati asszisztensek a helyes fogmosast, s
minden gyermek egy fogkefét és fogkrémet kapott ajandékba.

3.200 iiveg Béres cseppel az id6sebb korosztély, kronikus betegséggel kiizdok €életét kivantuk
megkonnyiteni.

Szervezetiink — az egyes szakteriiletek §sszefogasaval, a H-Hero egészségiigyi egységlink
vezetésével — a kezdetektd] részt vett a menekiilok egészségiigyi ellatasaban, pszichoszocialis
tamogatasaban.

Békés megyében, oktoberben 11. alkalommal rendezték meg Gyulan a Hidi sétat - Osszefogds
az egészségért rendezvényt. A résztvevOk eladast hallhattak a helyes téplélkozasrol, az
egészségvédelemrol, a mellrdk megel6zésérol, a daganatos betegségek mentlis elfogadasarol,
annak alternativ gyogykezelésérol.

Komarom-Esztergom megyében a mar hagyomannya valt Lépj a szivedért program 2022-ben
is megvalosult, a tatai Oregté megkeriilésével sétaltak sziviik egészségéért.

A Jotékonysagi Alap folytatta tevékenységét, csupan 6 kérelem keriilt benyujtasra, melybdl 4
keriilt timogatasra, t6bb mint 1,1 milli6 forint értékben.

A szakteriilet munkajat az Egészségfejlesztési és Mentalhigiénés, valamint a Jotékonysagi Alap
Munkabizottsag segitette.
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