Korkorosen
dorzsold a bal

e huvelykujjadat a
jobb tenyereddel,
majd valts kezet.

Vizezd be a
o kezed.

Adagolj annyi Korkorosen
szappant, hogy dorzsold a bal
alaposan be kéz ujjbegyeit a

® tudd kenni a ® jobb tenyeredhez,
kezed. majd valts kezet.

Dorzsold -

ossze g Oblitsd le
o korkorosen a = e Vizzel.

két tenyered.

Osszekulcsolt
ujjakkal dorzsold a
jobb tenyereddel a
® bal kézfejet, majd
ismételd ezt meg a
masik kezeddel is.

Egyszerhasznalatos
papirtoriovel torold
® szarazra kezedet.

Osszefont
TELGE]
dorzsold ossze a
két tenyered.

Papirtorlo
segitségével
zard el a
csapot.

Az ujjak hatso

részét dorzsold

ossze a masik Kezeid mar
tenyerrel ugy, biztonsagosak.
hogy kozben az

ujjakat

osszeakasztod.

I.II:R% Hogyan mosd meg jol a kezed?

A teljes idétartam:
+ legalabb 20 masodperc vagy annal tobb!
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